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Bli kjend med
ungdomsklubbane

Alver kommune har fem ungdomsklubbar for ungdom i alderen
8.kl - 3.VGS under avdelinga «Ungdom, fritid og medverknadh.
Klubbane har ein klubbkveld kvar i veka.

Ungdomsklubbane haldast opne i heile soommar pé& vanleg klubbdag,
med nokre unntak. Alle aktivitetar stér oppfert i heftet.

Fr& veke 25 er 7. klassingane hjarteleg velkomne fil & delta pd aktivitetar
i sommar.

Ungdomsklubbane er lokalisert p& Eknes, Alversund, Manger, Frekhaug
og Lindds. Meir praktisk informasjon finn du i slutten av heftet eller p&
heimesida til Ung Alver:
www.alver.kommune.no/innhald/kultur-og-aktivitet/fritidsklubbar/.

All aktivitet i sommar p& ettermiddag og kveld startar kl. 17.00-21.00 pd
alle klubbar. P& dagaktivitetar er tida kl. 12.00-16.00, om ikkje anna er

opplyst.

Ungdomsklubbane er eit gratis og uorganisert fritidstilbod for ungdom.
Aktivitetstilbodet er rusfritt. Ungdomsklubbane i Alver har fokus pé&
inkludering, nullfoleranse for mobbing og medverknad av ungdom.

Det er ikkje p&melding til aktivitetar i sommmar, med unntak av
frampolineparken. Det vert fert lister over deltakare.

Endringar kan oppstd, og avdelinga vil falgje smitteverntiltak.
Falg med pd klubbane sine sosiale kontoar.
Ta kontakt pd e-post: ungalver@alver.kommune.no for sparsmail.

P& uteaktivitetar mé ein kle seg etter veeret og akfivitetane.
Ta med fil demes badekle, handkle og solkrem.
P& aktivitet med kajakk stillar klubbane med vétdrakt og flytevest.

Sommeraktivitetar er sponsa av Bufdir.
Tusen takk til v@re samarbeidspartnarar. Bifdir
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https://www.alver.kommune.no/innhald/kultur-og-aktivitet/fritidsklubbar/

Info om kvart enkelt arrangement finn ein pd sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Tysdag 22. juni

Klubbkveld og dans

— Lindds ungdomsklubb
Dansekurs i Hip hop/breakdance

Plass: Lindashallen
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 23. juni
Uteklubb med Volleyball
— Entry ungdomsklubb

Plass: Enitry ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 23. juni
Uteklubb med spel og leik
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Frekhaug ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00
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Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Torsdag 24. juni

Klubb ved Nesvatnet,
volleyballturnering

— Radgy ungdomsklubb

Plass: Nesvatnet, Radey ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

L;\'(

Torsdag 24. juni
Klubbkveld

m/grilling og bading

- Kraften ungdomsklubb

Plass: Kraften ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00




VEKE 26 29. juni — 2. juli

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Tysdag 29. juni

Uteklubb med bading og
SUP-brett

— Lindds ungdomsklubb

Plass: Linddshallen
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 30. juni
Uteklubb og dansekurs i hip hop/
breakdance - Eniry ungdomsklubb

Plass: Entry ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 30. juni
Kajakk med Kvernbit Kajakklubb
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Badevika, Frekhaug
Tid: 17.00 - 21.00

Det vert i tillegg aktivitet som bading, SUP-brett og volleyball

Torsdag 1. juli
Klubb ved Nesvatnet
- Radgy ungdomsklubb

Plass: Nesvatnet, Radgy
Tid: 17.00 - 21.00

Det vert i tillegg aktivitet som kajakk, SUP-brett og vanntrampoline
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\VAd 4= 26 29. juni - 2. juli

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
fil den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Torsdag 1. juli
Klubbkveld m/grilling og bading
- Kraften ungdomsklubb

Plass: Kraften ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Fredag 2. juli
Diskotek — Entry ungdomsklubb

Plass: Entry ungdomsklubb
Tid: 17.30 - 21.30




VEKE 27 6. juli 8. juli

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Tysdag 6. juli
Uteklubb med fisking — Lindas UK

Plass: Linddshallen
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 7. juli
Klubb/bading i Badevika
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Badevika, Frekhaug
Tid: 17.00 - 21.00
Det vert i tillegg akftivitet som SUP-brett, Frisbee og Volleyball.

Onsdag 7. juli
Uteklubb med bading og SUP-brett
- Entry ungdomsklubb

Plass: Entry ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Torsdag 8. juli
Klubbkveld m/grilling og bading
- Kraften ungdomsklubb

Plass: Kraften ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Torsdag 8. juli
Fiskedag pa Toskavegen
— Radgy ungdomsklubb

Plass: Mangersholmane, Toska
Tid: 17.00 - 21.00
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VEKE 28 12, juli = 16. juli

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Mdandag 12. juli
SUP-brett kurs
- Hjelmas

Plass: Hjelmas kai
Tid: 12.00 - 16.00

Det vert i tillegg aktivitet som
bading, griling og leik.

Onsdag 14. juli
Sandvolleyball og SUP i badevika
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Badevika, Frekhaug
Tid: 17.00 - 21.00

Torsdag 15. juli
Klubbkveld

m/grilling og bading

- Kraften ungdomsklubb

Plass: Kraften ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00




VEKE 29 *“ =M

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Tysdag 20. juli
Uteklubb med aktivitetar
— Lindds ungdomsklubb

Plass: Linddashallen
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 21. juli
Uteklubb med aktivitet
- Entry ungdomsklubb il

Plass: Entry ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 21. juli
Kajakk med Kvernbit Kajakklubb
- Kraften ungdomsklubb

Plass: Kvamsvagen, Alversund
Tid: 17.00 - 21.00

Det vert i tillegg aktivitet som bading og grilling.




VE KE 29 20. juli — 23. juli

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Torsdag 22. juli
Klubb ved Nesvatnet
— Radgy ungdomsklubb

Plass: Nesvatnet, Radgy
Tid: 17.00 - 21.00

Det vert i tillegg aktivitet som kajakk, SUP-brett,
volleyball, fotball og vanntrampoline.

Fredag 23. juli
Skatedag pa Sagstad skule
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Sagstad skule
Tid: 12.00 - 16.00




V E K E 30 27. juli = 30. jul

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Tysdag 27. juli

Tur til Vardebu

med grilling og aktivitet
— Lindds ungdomsklubb

Plass: Linddshallen
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 28. juli
Kajakk med Kvernbit Kajakklubb
- Radgy ungdomsklubb

Plass: Stevnebg kai, Bavagen
Tid: 17.00 - 21.00

Torsdag 29. juli
Klubbkveld m/grilling og bading
— Kraften ungdomsklubb

Plass: Kraften ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 30. juli
Uteklubb med volleyball-turnering
— Entry ungdomsklubb

Plass: Entry ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00
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VEKE 31 3. august - 5. august

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Tysdag 3. august
Uteklubb med aktivitetar
— Lindds ungdomsklubb

Plass: Linddashallen
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 4. august
Kajakk med Kvernbit Kajakklubb
— Entry Ungdomsklubb

Plass: Entry ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 4. august
Fiskedag pa Frekhaug kai
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Frekhaug kai
Tid: 17.00 - 21.00

Torsdag 5. august
Bumperz turnering pa fotballbana
— Radgy ungdomsklubb

Plass: Radey ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00




VEKE 32 9. august — 13. august

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Mdndag 9. august
Klubb med fotball og volleyball
— Entry ungdomsklubb

Plass: Ostereidet
Tid: 12.00 - 16.00

Tysdag 10. august
Kajakk med Kvernbit Kajakklubb
— Lindds ungdomsklubb

Plass: Linddshallen
Tid: 16.00 - 20.00

Onsdag 11. august
Uteklubb - Entry ungdomsklubb

Plass: Entry Ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Onsdag 11. august
Skatedag pa Sagstad skule
- Frekhaug ungdomsklubb

Plass: Sagstad Skule
Tid: 17.00 - 21.00




VEKE 32 9. august — 13. august

Info om kvart enkelt arrangement finn ein p& sosiale medier
til den av ungdomsklubbane som arrrangerer.

Torsdag 12. august P
Bading og snorkling L}'K
— Radgy ungdomsklubb l ‘

Plass: Radegy Ungdomsklubb
Tid: 17.00 - 21.00

Torsdag 12. august
Klubbkveld m/grilling og bading
— Kraften ungdomsklubb

Plass: Kraften Ungdomsklubb
Tid: 17.30 - 21.00

Fredag 13. august
Utflukt til trampolineparken

Plass: Asane
Tid: 10.00 - 16.00

P&melding til ungalver@alver. kommune.no innan 2. august.
Gratis & delta. Lunsj er inkludert.
Informasjon om buss kjem etter p&dmeldingsfrist.
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LINDAS UNGDOMSKLUBB

LINDAS

UNGDOMSKLUBB

Lindas ungdomsklubb er ein nyoppretta klubb i Linddshallen.
Klubben har eit eige lokale i 2. etasje.

Lindas ungdomsklubb har eige klubbstyre som representerer
ungdommane i klubben og som samarbeider med dei tilsette
om a fremje ungdomane sine behov og interesser.
Aldersgruppe er 8. klasse til 3.VGS.

Lindds ungdomsklubb har til vanleg klubbkveld kvar tysdag
kl. 17.00 - 21.00. Det vert open hall under klubbkvelden.
Vi tek vipps, kort og kontant.

Aktivitetar pa klubben

- Ein stad & mate vener, f& nye vener FOLG KLUBBEN PA

- Sal av mat, drikke og snop. Facebook:

- Gaming/ E-sport Lind&s ungdomsklubb
- Gjere lekser Instagram:

- Brettspel lindaas_ungdomsklubb
- Akfivitetar i hallen Snapchat:

Tilsette pa klubben

Klubbleiar: Renée Semmingsen
Klubbarbeidar: Lena H. Hindenes
Klubbarbeidar: Hilde Jordal

Har du andre sparsmal knyftt til Lindas Unad Klubb
klubbarbeid kontakt oss pd e-post: ingas Jngeomsik U

lindaas-ungdom - 0 - &
ungalver@alver.kommune.no

Sj& i heftet for Lindds ungdomsklubb sine aktiviteter i sommar.
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ENTRY

UNGDOMSKLUBB

Entry ungdomsklubb er lokalisert pa Eknes. Klubben er open kvar onsdag
fra klokka 17.30 til 21.00. Aldersgruppa er 8. klasse til 3.VGS. Klubben har
eit stort lokale, som gir rom for eit breitt utval av ulike aktivitetar. Vi tek
vipps, kort og kontant i kiosken. Klubben arrangerer nokre juniorklubbar i
aret for 5.kl-7.kl.

Entry ungdomsklubb har eige klubbstyre som representerer ungdomane
i klubben og som samarbeider med dei tilsette om & fremje ungdomane
sine behov og interesser.

EIN KLUBB FOR A

Aktivitetar pa klubben FOLG KLUBBEN PA
- Ein stad & mate vener, f& nye vener Facebook:

- Sal av mat, drikke og snop Entry ungdomsklubb
- Diskotek/dans Instagram:

- Airhockey entry_ungdomsklubb
- Bordtennis Snapchat:

- Balansebreft

- Brettspel

- Ulike arrangement

- Gjere lekser

- Gaming

Adresse fil lokalet er: entry Ungdomsklubb
Eidavegen 80, 5913 Eikangervdg entry_ungdomskl 0 &

Tilsette pa klubben
Klubbleiar: Christine Blekenberg Vabz
Klubbarbeidar: Kiriya Moenkrathok
Klubbarbeidar: Hilde Jordal

Har du andre sparsmal knytt til
klubbarbeid, kontakt oss p& e-post:
ungalver@alver.kommune.no

Sj& i heftet for Entry ungdomsklubb
sine aktiviteter i sommar.




RADDY 0%
UNGDOMSKLUBB =%

Raday ungdomsklubb er eit tilbod til ungdom fra 8. klasse - 3.VGS. Det
er fast klubbkveld kvar torsdag mellom klokka 14.20 og 20.00. Klubben
er i ungdommens hus, pa tribuna i Radgyhallen pa Manger. Klubben har
open hall fra klokka14.20-20.00 pa klubbkveldane. Vi tek vipps, kort og
kontant.

Radgy ungdomsklubb har eit eige klubbstyre som representerer
ungdommane i klubben og som samarbeider med dei tilsette om &
fremje ungdommens behov og interesse.

Aktivitetar pa klubben FOLG KLUBBEN PA
- Ein stad & mate vener, f& nye vener, Facebook:

- Sal av mat, drikke og snop. Raday ungdomsklubb
- Diskotek/dans Instagram:

- badminton radoy_ungdomsklubb
- Hoppemadrass Snapchat:

- Ballspel

- brettspel

- Ulike turneringar

- Gjere lekser

- Gaming/E-sport
- Uteklubbar ved Nesvatnet
radoyungklubb

Adressa til klubben: Snap eller ta skjermbilde for 4 legge i

Idrettsvegen 13, 5936 Manger

Tilsette pa klubben
Klubbleiar: Thomas Rikstad
Klubbarbeidar: Ingunn Birkeland Fyllingen

Har du sparsmdl knytt til kiubbarbeid
kontakt oss p& e-post:
ungalver@alver.kommune.no

Sjd& i heftet for Raday ungdomsklubb
sine aktiviteter i sommar.
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FREKHAUG
UNGDOMSKLUBB

FREKHAUG g

UNGDOMSKLUBB

DA &
| EQ . T |
Frekhaug ungdomsklubb er ein ungdomsklubb for ungdom i malgruppa

8. klasse til 3. VGS. Klubben held til i andre etasje pa Meieriet ved Frekhaug
kai. Klubben har aktivitet kvar onsdag mellom klokka 14.30 og 20.00.

Frekhaug ungdomsklubb har eit eige klubbstyre som representerer ung-
domane i klubben og som samarbeider med dei tilsette, om & fremje
ungdomane sine behov og interesser. Nytt klubbstyre skal veljast i
september.

Aktivitetar pa klubben

- Ein stad & mate vener og f& nye vener FOLG KLUBBEN PA

- Gaming/E-sport Facebook:

- Sja film . Frekhaug ungdomsklubb
- Hayre pa musikk Instagram:

- Spele biljard frekhaug_ungdomsklubb
- Ulike turneringar Snapchat:

- Gjere lekser

- Sal av mat, drikke og snop

Tilsette pa klubben
Klubbleiar: Thomas Rikstad St oftirfle
Klubbarbeidar: Ingunn Birkeland Fyllingen frekhaug_u20

Har du andre sparsmal knytt til
klubbarbeid kontakt oss pd e-post:
ungalver@alver.kommune.no

Sj& i heftet for Frekhaug ungdomsklubb sine aktiviteter i sommar.
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KRAFTEN

UNGDOMSKLUBB

Kraften ungdomsklubb er ein ungdomsklubb for ungdom i malgruppa 8.kl
- 3.VGS. Klubben har klubbkveldkvar torsdag kl. 17.00 - 21.00.
Klubben har ogsa juniorklubb pa tysdager fra kl. 17.00 — 20.00.

I haust skal klubben inn i nytt lokale i Alversund barneskule Kraften
ungdomsklubb har eit eige klubbstyre som representerer ungdomane
i klubben og som samarbeidar med dei tilsette om & fremje born og
ungdom sine behov og interesser.

Aktivitetar pa klubben

- Ein stad & mate vener og f& nye vener FOLG KLUBBEN PA
- Fotballspel Facebook:

- Bi]jord Kraften junior og

- Airhockey ungdomsklubb

- bordtennis Instagram:

- Gaming kraften.junogungklubb
- Brettspel

- Diskotek og dans

- Ulike aktivitetar som fil dgmes quiz
- Sal av mat, drikke og snop.
E-sport kiem i nye lokaler

Adressa fil klubben:
Kyrkjevegen 64, 5911 Alversund

Tilsette pa klubben

Klubbleiar: Mariann Rognaldsen
Klubbarbeidar: Hans Olav Evensen
Klubbarbeidar: Meri Monica Heggernes

Har du andre sparsmal knytt til
klubbarbeid kontakt oss p&
e-post:ungalver@alver kommune.no

Sj& i heftet for Kraften ungdomsklubb
sine akfiviteter i sommar.
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Akfivitetskalender ungdom, sommar 2021: A >Sc———— ]
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22.jun
23.jun
23.jun
23.jun
24.jun
24.jun
24. jun
25.jun
29.jun
30. jun
30. jun
01.juli
01. juli
02. juli
06. juli
07. juli
07.juli
08. juli
08. juli
12.juli
14. juli
14. juli
15.juli
15. juli
16. juli
20. juli
21.juli
21.juli
21.juli
22.juli
22.juli
23.juli
23. juli
27. juli
28. juli
28. juli
28. juli
29. juli
29.juli Torsd.
30. juli Fred.
03. aug Tysd.
04. aug Onsd.
04. aug Onsd.
. aug Torsd.
. aug Mand.
10. aug Tysd.
11. aug Onsd.
11. aug Onsd.
12. aug Torsd.
12. aug Torsd.
13. aug Fred.

Tysd.
Onsd.
Onsd.
Onsd.
Torsd.
Torsd.
Torsd.
Fred.
Tysd.
Onsd.
Onsd.
Torsd.
Torsd.
Fred.
Tysd.
Onsd.
Onsd.
Torsd.
Torsd.
Mand.
Onsd.
Onsd.
Torsd.
Torsd.
Fred.
Tysd.
Onsd.
Onsd.
Onsd.
Torsd.
Torsd.
Fred.
Fred.
Tysd.
Onsd.
Onsd.
Onsd.
Torsd.

Klubbkveld og dansekurs

Uteklubb med volleyball

Uteklubb med spel og leik

Open hall/ familiedag

Klubb, Nesvatnet, volleyballturnering
Open hall/ familiedag

Klubbkveld m/grilling og bading
Open hall/ familiedag

Uteklubb med bading og supbrett

Uteklubb og dansekurs i hip hop og breakdance

Kajakk i badevika

Klubb ved Nesvatnet
Klubbkveld m/grilling og bading
Diskotek

Uteklubb med fisking
Klubb/bading i Badevika
Uteklubb med bading og supbrett
Klubbkveld m/grilling og bading
Fiskedag pd Tosakavegen
Supbrett kurs

Open hall/ familiedag
Sandvollyeball og sup ibadevika
Klubbkveld m/grilling og bading
Open hall/ familiedag

Open hall/ familiedag

Uteklubb med akfivitetar
Uteklubb med aktivitet

Kajakk

Open hall/ familiedag

Klubb ved Nesvatnet

Open hall/ familiedag

Open hall/ familiedag
Skatedag pd Sagstad skule

Tur til Vardebua med grilling og aktivitet
Kajakk

Open hall/ familiedag

Uteklubb med volleyball
Klubbkveld m/grilling og bading
Open hall/ familiedag

Open hall/ familiedag

Uteklubb med akfivitetar
Kajakk

Fiskedag pd Frekhaug kai
Bumperz turnering pd fotballbana
Klubb med fotball og volleyball
Kajakk

Uteklubb

Skatedag pd& Sagstad skule
Bading og snorkling

Klubbkveld m/grilling og bading
Utflukt til rampolineparken

17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
12.00-17,00
17.00-21.00
12.00-17.00
17.00-21.00
12.00-17.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
12.00-16.00
12.00-17.00
17.00-21.00
17.00-21.00
12.00-17.00
12.00-17.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
12.00-17.00
17.00-21.00
12.00-17.00
12.00-17.00
12.00-16.00
17.00-21.00

17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
12.00-16.00
16.00-20.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.00-21.00
17.30-21.00
10.00-16.00

Lindds

Entry
Frekhaug
Radayhallen
Raday
Lindashallen
Kraften
Nordhordlandshallen
Lindds

Entry
Frekhaug
Raday
Kraften

Entry

Lindds
Frekhaug
Entry

Kraften
Raday
Hjelmas
Radayhallen
Frekhaug
Kraften
Lindashallen
Nordhordlandshallen
Lindds

Entry
Kvamsvagen
Radayhallen
Raday
Lindashallen
Nordhordlandshallen
Sagstad
Lindds
Bovagen
Radgyhallen
Entry

Kraften
Lind&shallen
Nordhordlandshallen
Lindds

Entry
Frekhaug
Raday
Ostereidet
Lindds

Entry
Frekhaug
Raday
Kraften
Asane

g. Asebg Olsen grafisk



